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FederTrek

Escursionismo e Ambiente  promuove VEERE

Q) federtrek
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ﬂ GIORNATA DEL
2420 | CAMMINARE

Difficolta E

Dislivello 470 m

Lunghezza 10,5 Km
Tempo Percorrenza 5h

Domenica 11 ottobre 2026
Il sentiero delle Modelle - Anticoli Corrado - Saracinesco

Il Sentiero delle modelle, nella cartografia dei Monti Ruffi N°561, congiunge i (&
borghi di Anticoli Corrado e Saracinesco. Esso & cosi comunemente denominato .~ S«
poiché era la strada che percorrevano le giovani per recarsi ad Anticoli, meta di
grandi artisti che qui operavano tra la fine dell'800 e i primi decenni del secolo
SCOrso.

Litinerario inizia nella piazza principale di Anticoli Corrado ove fa bella mostra la fontana di Arturo Martini della
quale proprio in questo periodo si festeggia il centenario con una mostra a lui dedicata.

Il percorso scende per Via Maggiore indirizzandosi poi verso la Fonte Vecchia tra un concentrato di bellezze
paesaggistiche, emergenze geologiche e rievocazioni storiche.

Nella Fonte Vecchia scaturisce da un ‘liscione’ di faglia un 'acqua limpidissima che irrora un antico abbeveratoio
adibito, in passato, anche a lavatoio dalle donne anticolane. Il borgo sovrastante con le case addossate alla collina
compone un paesaggio indimenticabile.

Appena dopo la fonte si incontrano gli studi d'Arte, ora non piu attivi, ove gli artisti componevano le loro opere.
L'antica mulattiera da qui sale tra gli ulivi sino ad innestarsi su una comoda carrabile che conduce a Saracinesco il
panorama salendo si amplia sulla sottostante valle sino a raggiungere i Monti Lucretili e i monti dell'Abruzzo.
Visiteremo il Museo diffuso del Tempo con una serie di affascinanti meridiane distribuite nei vicoli del borgo e la
Rocca degli Antiochia e se aperto il Museo Civico del Tempo.

Una pausa per il pranzo al sacco ci permettera di ricaricarci per il rientro ad Anticoli.

Potremo concludere la giornata con la visita al Civico Museo di Arte Contemporanea di Anticoli Corrado - “Arturo
Martini ad Anticoli Corrado 1924-1927 - centenario della Fontana Arca di Noe” e la Chiesa romanica di San Pietro
partecipare all’evento “Calici pe’ le Ville” che dalla tarda mattinata animera la piazza con stand enogastronomici.
organizzato dalla Pro Loco di Anticoli Corrado

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

A.E.V. Marzio Rotili cell. 338 7521219 - ATUV Giorgio Martinelli cell. 320 2419024

Per prenotazioni da Roma (entro le 12 di Venerdi 9/10/2026) Marina Lo Bascio cell.338 9659868

NOTE: Appuntamento: Ore 08,30 Piazza delle Ville di Anticoli Corrado.
Escursione GRATUITA per la GIORNATA DEL CAMMINARE FEDERTREK
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PER LA SEGNALAZIONE DEI PARTECIPANTI Al FINI ASSICURATIVI
Pranzo al sacco; munirsi di acqua in abbondanza. Ricordiamo che |’evento e’ PLASTIC FREE

Abbigliamento: scarpe da trekking, k-way, cappello e bastoncini.

L’attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni di sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni partecipante € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione
stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro indicazioni, in caso contrario, verra meno il rapporto di
affidamento e, quindi, eventuale responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle
indicate.
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